Welzijns- en
vrijwilligersmarkt
zaterdag 31 oktober
10.30 — 15.00 uur
winkelcentrum
Crimpenhof

Ontdek en

ontmoet!

Blijf vitaal, actief
en betrokken.

MEDE MOGELIJK GEMAAKT DOOR

Copette ~_ . Krimpen
a8 L Wiizer



Ontdek en ontmoet!

Bent u benieuwd naar hoe u vitaal kunt
blijven? En prettig en zo lang mogelijk
zelfstandig thuis kunt wonen? Of wilt u
weten wat vrijwilligerswerk voor u kan
betekenen?

Kom dan op zaterdag 31 oktober
naar de Welzijns- en vrijwilligersmarkt
in winkelcentrum Crimpenhof!

Laat u inspireren en informeren over
welzijn, gezondheid, activiteiten en
vrijwilligerswerk. Ontmoet lokale
organisaties, doe mee aan
workshops en ontdek
wat bij u past.

Met onder andere:

¢ 35 Vrijwilligersorganisaties

¢ Yoedingsdeskundigen

¢ Krimpen Sportief
+Slim wonen met Huis van N(U)
Welzijns- en vrijwilligersmarkt +Slaa pthera pie

zaterdag 31 oktober ¢ Een valrisicotest
10.30 tot 15.00 uur

winkelcentrum Crimpenhof

¢ Een sociaal terras

Gratis toegang



